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Offene Freizeitangebote
im ICP Munchen

Das 5. Jahr

Wir sind am Start,
das ist doch klar!
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Liebe Kinder, liebe Jugendliche, liebe Eltern,

5 Jahre OFA...Wahnsinn wie die Zeit vergeht. Aus einer Feierabendidee am
Bodensee ist ein etabliertes Angebot fiir unsere Kinder und Jugendlichen hier im
ICP gewachsen. Wir blicken zurtick auf 4 tolle, spannende und abwechslungsreiche
Jahre.

Wir blicken zurtick auf die Anfange 2015/2016, in denen die OFA nur aus einer Idee
bestand. Nach dem Go durch Hr. Niederleitner, Fr. Ricker und Hr. Dr. Beyrle
starteten wir das Projekt Ferienfreizeiten fir Alle.

Nach einer Grundausstattung durch das ICP und der Erlaubnis Spenden zu
generieren, konnten wir die OFA mit allerlei bendétigten Dinge fiir Ferienfreizeiten
ausstatten.

Das 5. Jahr fiihrt uns an den Bodensee, den Chiemsee, nach Osterreich und nach
Ungarn.

Liebe Eltern, wenn lhr Kind auf eine Ferienfreizeit fahren méchte und Sie Fragen
bzgl. Unterkunft, Organisation oder Finanzierung haben, dann wenden Sie sich an
uns. Weitere Informationen kommen auch spater im Heft.

Liebe Kinder und Jugendliche, wir freuen uns auf eure Anmeldungen und auf ein
spannendes Jahr 2020 mit Euch!

Das Team der OFA

Magdalena Brunner, Sebastian Gabelein & Melanie Terpolilli




Der Seiml-Hof, ein barrierefreier Hof, der von der Familie Mitterer
betrieben wird. Auf dem Bauernhof leben mehrere Tiere, es gibt
Spielmdglichkeiten fur Jung und Alt. Der Hof bietet mehrere Aktivitaten
an: So kénnen die Kinder und Jugendlichen hier Kdse und Brot selber
machen oder KONNEN bei der Bewirtschaftung des Hofes mithelfen.
Der Nahe gelegene Chiemsee |adt zu einem entspannten Ausflug ein.

Wir werden vom Hof mit einer frischen und sehr guten Vollpension
komplett versorgt.

Die Voraussetzungen vor Ort erlauben, dass Rollstuhlfahrer*innen
mitfahren kénnen, die jedoch keine
vollkommene Ubernahme der Pflege
bendtigen, da wir vor Ort keine
hohenverstellbaren Betten; keine
Bettgitter und keine Pflegeliegen haben.

Wir haben eine eigene Wohnung reserviert, in
der wir auch bei eventuell schlechtem Wetter
die Zeit mit gemeinsamen Spielen und anderen Aktivitaten geniel3en
kénnen.

Der Hof 1adt uns zu allerlei Naturerfahrungen ein: Wir kénnen in den Wald
gehen, Tiere fittern, den Stall ausmisten oder Kiihe melken. Auch Katzen
und Hasen tragen dazu bei, dass die Freizeit fiur alle unvergessen bleibt.

Kase aus hofeigener Milch oder Eispeisen aus frischen Eiern stellen wir
selbst her und probieren diese anschlief3end.
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Die Fakten:
Zeitraum:
Mitarbeiter*innen:
Schiiler*innen:
geeignet fir:

Verpflegung:
Elternanteil:
Team:

24.02.-28.02.2020

5
8

Vollpension
ca.239¢€

Melanie
Terpolilli

Susanne Petra
Knospe Beisel

Bianka

Keil

Annegret
Maier




Irmengard-Hof
14.04. - 17.04.2020

Endlich wieder Irmengard Hof. Ein 100% barrierefreier Hof [adt uns ein,
1 Woche lang die Seele baumeln zu lassen. Pflegebetten,
Hubbadewanne, Pflegeliege und Toilettenstuhl sind vorhanden.

Der Nahe gelegene Chiemsee eignet sich optimal fir entspannte
Spaziergange. Da der Schiffbetrieb auf dem Chiemsee ganzjahrig
stattfindet, bietet sich eine Schifffahrt auf dem See zum Kénigsschloss
Herrenchiemsee an. Aber auch der Lokschuppen in Rosenheim ist mit
seinen wechselnden Ausstellungen immer eine Reise wert.

Wir werden uns die Woche in der grofzligigen Kiiche selbstversorgen
und es uns gut gehen lassen. Viele verschiedene Themenzimmer vor Ort
werden uns eine unvergessliche Zeit bescheren. Es gibt ein Legozimmer,
ein grofRes vollausgestattetes Bastelzimmer, ein Billardzimmer, sowie
einen groflen Bewegungsraum, in dem man bei schlechtem Wetter
aufgrund der gepanzerten Scheiben sogar FulRballspielen kann.
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Der Irmengard Hof ist ein perfekter Ort fiir Menschen ohne
Einschrdnkungen, mit leichten, mittleren oder schweren
Einschrankungen. Einfach fir JEDEN!

Wir haben die Mdglichkeit Pflegebetten zu nutzen, sowie ein grof3es
vollausgestattetes Pflegebad mit Lifter, Hubbadewanne und
Pflegeliege. Also ein perfekter Ort fir JEDEN unserer Kinder und

Jugendlichen.

14.04. - 17.04.2020

&

Selbstversorger
ca. 230¢€




Scherer-Hof
27.07.-31.07.2020

Nach einem Jahr Pause heil3t es wieder Scherer-Hof im
Deggenhausertal. Dieser Hof hat sich nun schon mehrmals
bewahrt und ist definitiv eine Reise wert.

Wir sind grundsatzlich Selbstversorger, nutzen aber gerne an zwei
Abenden das tolle Angebot der Familie Scherer: Einen Abend wird
gegrillt und am zweiten Tag gibt es einen tollen Pizzaabend. Pizza so viel
das Herz begehrt.

Der Sommer und die warmen
Temperaturen laden zu viel gemeinsamer
Zeit im Freien ein. Der Nahe Bodensee,
schdne Stadte wie Lindau, Konstanz oder
Friedrichshafen aber auch der Affenberg in
Salem sind nur wenige der reichhaltigen Freizeitmoglichkeiten, die wir
am Bodensee genielRen kénnen.

Bei schlechtem Wetter haben wir die Méglichkeit das hofeigene
Schwimmbad oder die 3-stockige komplett mit dem Rollstuhl zu
befahrende Spielscheune zu nutzen.
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Der Scherer-Hof hat in fast jeder der Wohnungen bis zu 2 Pflegebetten,
sodass wir auch hier wieder Kinder und Jugendliche mit einem erh6hten
Pflegebedarf mitnehmen kénnen.

Die Fakten:
Zeitraum: 27.07.-31.07.2020

Mitarbeiter*inen: 5
Schiiler*innen: 8
geeignet fur:

Verpflegung: Selbstversorger
Elternanteil: 396€
Team:

Anke Patricia Natalie Nikola Marco
Liebich Defuhr Herzensfroh Wiedemann Bauer




Eine Premiere erleben wir in den letzten beiden Wochen der
Sommerferien 2020. Erstmals kdnnen wir eine Reise mit einer Dauer von
10 Tagen anbieten. :-)

Hierfiir haben wir uns wieder das wunderschéne Ortchen
Balatonmariafiirdé am Plattensee in Ungarn ausgesucht.

Bereits 2018 besuchte eine Gruppe des ICP das Gastehaus der
Regens-Wagner-Stiftung.

Der Tag startet mit einem reichhaltigen und abwechslungsreichen
Frihstlick, das wir von der Unterkunft bekommen. Nach dem Friihstiick
geht es an den Privatstrand direkt am Plattensee und wir geniel3en
Sommer, Sonne, Sonnenschein mit einer Abkihlung im Balaton. Dieser ist
optimal fir uns und unsere Kinder und Jugendlichen, da dieser sehr lange
sehr flach ist.

Aber auch eine Schifffahrt auf dem Balaton werden wir geniel3en.
Wir haben auch die Méglichkeit die 1 1/2 Stunden entfernte Hauptstadt
Budapest zu besuchen. Hier gibt es vielerlei Mdglichkeiten, was wir

unternehmen konnen.

Der See, die Menschen und die tollen Angebote vor Ort werden uns 10
unvergessliche Tage bereiten.
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Die Fakten:
Zeitraum:

Mitarbeiter*innen:

Schiler*innen:
geeignet fir:

Verpflegung:
Elternanteil:
Team:

25.08. - 04.09.2020

5
8

Vollpension
ca. 628¢

Sebastian
Gabelein

Astrid
Gabelein

Tobias
Gerlinger

Jennifer
Baldock

Magdalena
Brunner
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So lange Kinder klein sind, gt thinen wurzelin.
Sind ste dlter geworden gib thnen Flitgel.
(altes indisches Sprichwort)

Fligel brauchen Kinder um das Nest der Eltern langsam und stetig zu
verlassen. Erste Schritte zum GroRR werden der Kinder sind
Schullandheimaufenthalte, Wochenendausfliige ohne Eltern oder eben
Ferienfreizeiten mit der OFA :-) Wir wissen, dass es auch fir Eltern sehr
schwer ist, ihre Kinder fir eine Zeit ,,abzugeben‘ und die Kinder auf eine
Freizeit zu schicken. Gedanken wie: ,,Mein Kind ist doch noch so klein!‘
oder ,,Schafft mein Kind das denn schon?“ sind ganz normal. Aber
oftmals weill man erst danach, wie gut das dem Kind tut, einen Urlaub
auch schon im Kindesalter ohne Eltern zu machen. Deshalb m&chten wir
2020 erstmals eine ,,Zwergerlfreizeit” anbieten. Eine Freizeit, bei der
explizit die jingeren Kinder im ICP angesprochen sind. Heilt im
speziellen Fall von der SVE bis hin zur Insel 3. Wir méchten eine Freizeit
anbieten, bei der das Programm speziell fiir Jingere ausgerichtet ist.

Dafur fahren wir ins wunderschone Pitztal in
Tirol. Dort haben wir eine barrierefreie
Ferienwohnung der Familie Raich gebucht, in der
wir nach Herzenslust und Laune toben, spielen,
geniel3en und uns entspannen kdonnen. Wir
werden uns selbst versorgen und an einem
Abend gemeinsam mit den Vermietern den Pizzaofen anwerfen. Dort
kann jeder von uns seine Pizza nach seinen eigenen Winschen belegen
und genielen.

Wir werden Schwimmen gehen, die drtlichen Spielplatze auf Herz und

Nieren testen und die Gegend um Arzl unsicher machen.
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Die Fakten:
Zeitraum:

Schiler*innen:
geeignet fur:

Verpflegung:
Elternanteil:
Team:

Sebastian
Gabelein

Mitarbeiter*innen:

Astrid

02.11.- 07.11.2020

5
8

Selbstversorger
ca. 221€

Magdalena

Gabelein Brunner

Elmira
Alkhadi

Melanie
Maurer
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OFA?? Was ist denn das? Diese Frage haben uns schon mehrere Leute gestellt. Hier sind fiir Sie die wichtigsten

Informationen:

* Wir bieten jetzt bereits im 5. Jahr in fast allen Ferien Freizeiten fir alle Kinder und Jugendlichen des
Schiilerwohnheims und der Heilpddagogischen Tagesstatte im ICP an. Ziel ist es, dass jedes Kind und jeder
Jugendliche der m&chte, mit auf eine unserer Freizeiten fahren kann.

* Die angegebenen Teams sind nicht endgiiltig. Persénliche Veranderungen der Mitarbeiter*innen sind immer
mdglich und fiir uns nicht vorhersehbar. Sollten Mitarbeiter*innen ausfallen, so wird er von einem
mindestens genau so kompetenten Kolleg*inn ersetzt. :-)

* Damit so eine Ferienfreizeit auch gelingen kann, gibt es unterschiedliche Voraussetzungen, die zu erfiillen
sind, damit die Kinder und Jugendlichen (aber auch die teilnehmenden Mitarbeiter*innen) nach der Freizeit
glticklich und zufrieden sind:

s Die Unterkunft muss fiir die angemeldeten Kinder und Jugendlichen passend sein, d.h. dass z.B. pflegerische
Vorrausetzungen fir Kinder und Jugendliche mit gréBerem Hilfebedarf gegeben sind

* Die Gruppe muss in ihrer Zusammensetzung homogen und passend sein

* Nicht fiir jedes Kind und jeden Jugendlichen ist eine weite Reise z.B. nach Ungarn das Richtige. Das heif3t, dass
wir als Organisatoren in Absprache mit den Teams schauen, ob die Anmeldungen zu den jeweiligen Freizeiten
passen, oder ob nicht Empfehlungen zur Teilnahme an anderen Freizeiten geben werden kénnen. Auch kann
es natdirlich sein, dass es mehr Anmeldungen wie Pldtze gibt. In diesen Fallen kommen wir auf Sie zu und
besprechen, wo fiir Ihr Kind in diesem Fall noch freie Platze waren.

s Was passiert, wenn ihr Kind auf der Ferienfreizeit krank wird? Die Erfahrung der vergangenen Freizeiten hat
gezeigt, dass es leider Situationen gibt, in denen Kinder erkranken und die Situation auf der Freizeit fiir das
Kind nicht mehr die angemessene ist. Wenn das Team der Freizeit sich entscheidet, dass eine weitere
Teilnahme des kranken Kindes nicht mehr sinnvoll und tragbar ist, dann miissen Sie sicher stellen, dass Sie ihr
Kind innerhalb von 24 Stunden abholen kénnen.

* Die angegebenen Elternanteile sind die Preise einer ersten Kalkulation. Der endgiiltige Preis hangt von den
mitfahrenden Teilnehmer*innen ab, da aufgrund verschiedener Faktoren die H6he der Zuschiisse variiert. Im
Preis enthalten sind sémtliche Kosten, wie Ubernachtung, Verpflegung, Benzin, Ausflugskosten, etc.

* Sollten Sie Probleme bei der Finanzierung einer Freizeit haben, so scheuen Sie sich nicht, uns oder die
Personen des Vertrauens innerhalb des ICP anzusprechen. Wir beraten Sie gerne, geben lhnen Hilfestellungen
und finden gemeinsam eine Lésung.

* Wie geht es jetzt weiter? Sie besprechen mit ihrem Kind auf welche Freizeit es mitfahren mochte, fiillen die
Anmeldung auf der letzten Seite des Heftes aus und lassen diese der OFA zu kommen. Entweder iiber die
Insel ihres Kindes, mit dem Vermerk z.Hd. Hr. Gabelein, Fr. Terpolilli oder Fr. Brunner, oder Sie schicken uns
eine E-Mail an OFA@icpmuenchen.de

* Sie diirfen Ihr Kind gerne fiir mehrere Freizeiten anmelden. Auf dem Anmeldezettel konnen Sie dann
angeben, auf wieviel Freizeiten Ihr Kind maximal mitfahren darf.
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* Was bedeuten die Symbole in den Beschreibungen?

Diese Freizeit ist flir Rollstuhlfahrer*innen geeignet

Diese Freizeit ist fir Ldufer*innen geeignet

& Diese Freizeit ist fiir Kinder und Jugendliche mit einem erhéhten
Pflegebedarf geeignet

Anmeldeschluss ist der 02.12.2019

Wir schauen dann welche Anmeldungen zuriick kamen und stellen die Gruppen zusammen. Sobald die

Gruppen feststehen, bekommen Sie von uns die Information, zu welcher Ferienfreizeit ihr Kind mitfahren
kann.

Wir freuen uns auf ein tolles, spannendes OFA Jahr 2020 mit erlebnisreichen Freizeiten.
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Hiermit melde ich mein Kind

Name WG [ Insel

fur folgende Ferienfreizeit an:

« Seiml-Hof @)
« Irmengard-Hof o
« Scherer-Hof @)
« Balatonmariafiirdd O
« Arzlim Pitztal @)

Mein Kind darf maximal auf Freizeiten mitfahren

Minchen, den

Unterschrift
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