Wir beraten Sie gern Stiftung ICP
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Telefon +498972013-411 g—/ MFZ Miinchner Forderzentrum
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Die Ergotherapie beinhaltet das Training alltagsre- . B . .
levanter Kompetenzen (aus den Bereichen Freizeit, UL LA N A A S W AT

Produktivitdt und Selbstversorgung), spezielle funktio- Logopad|e ||"n MFZ Freimann Stiftung ICP Miinchen

nelle Ubungen fiir Motorik, Bewegungskoordination, Burmesterstrae 26 | 80939 Minchen

Feinmotorik, das gezielte Fordern von Sensibilitat und Kommunikative Teilhabe ist ein Menschenrecht.
Wahrnehmung sowie die Beratung der Patienten und In unserer Therapiepraxis im MFZ Freimann bieten
ihren Angehorigen zu geeigneten Hilfsmitteln. wir Ihnen evidenzbasierte Logopddie fiir Menschen

mit Beeintrachtigungen in den Bereichen Sprache,
Sprechen, Stimme und Schlucken.

Gemeinsam in einem interdisziplindren Team beglei-
ten wir Patienten und Patientinnen mit Empathie und
fachlich fundiertem Wissen. Unterstiitzte Kommuni-
kation, sowie die Diagnostik und Therapie bei neuro-
logischen Krankheitsbildern bilden die Schwerpunkte
unserer individuellen Betreuung.
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Die Therapieabteilung
im MFZ Freimann

In der Therapiepraxis des Minchner Forderzentrums
Freimann erwartet Sie ein umfassendes Angebotin
den Fachbereichen der Physiotherapie, Ergotherapie
und Logopadie, wobei ein Hauptaugenmerk auf der
Behandlung von Menschen mit neurologisch beding-
ten Erkrankungen liegt.

Was uns auszeichnet ist eine bedarfsgerechte Thera-
pie, fir welche die fachkundigen Therapeuten und
Therapeutinnen in stetem interdisziplindren Aus-
tausch stehen. Zusatzlich besteht mit dem Personal
der Forderstatten, Wohngruppen, Werkstatten sowie
dem Fachdienst eine fortwdhrende Kommunikation.

Auch die Zusammenarbeit mit dem MZEB (Medizini-
sches Zentrum fiir Erwachsene mit Behinderung) ist
ein entscheidender Faktor fiir die addquate medizi-
nische Versorgung der Teilnehmenden, wodurch die
Therapie einen wichtigen Ansprechpartner in Sachen
Hilfsmittelversorgung und allgemeiner medizinischer
Fragen darstellt.

Physiotherapie im
MFZ Freimann

Unsere Physiotherapieabteilung zeichnet sich durch ein
engagiertes Team aus, welches durch regelmafRige, fach-
liche Fortbildungen und eine individuell angepasste
Therapie den Beddirfnissen aller Behandelten gerecht
werden mochte. Neben der klassischen Physiotherapie
konnen die Therapeuten und Therapeutinnen in der
modern ausgestatteten Praxis auf erganzende, gerate-
gestiitzte Therapieformen zuriickgreifen, die speziell

fir die Anforderungen des neurologischen Krankheits-
spektrums konzipiert sind. Zu diesem Equipment zahlen
beispielsweise eine Virtual-Reality-Brille, motorgestiitzte
Bewegungstrainer oder das Laufband mit Aufhangung.

Um die Therapie fiir alle Patienten und Patientinnen zu
gewadhrleisten, stehen verschiedene Transferhilfen zur
Verfligung. Dies ermoglicht es, ungeachtet der korper-
lichen Einschrankungen, die passende Therapie indivi-
duell zu gestalten.

Hervorzuheben sind auch die exklusiven Angebote wie
beispielsweise das Klettern in der nahegelegenen Kletter-
halle oder die Schwimmtherapie, die durch fachkundige
Therapeuten und Therapeutinnen begleitet werden.
Dieses abwechslungsreiche Therapieangebot ermadglicht
kurzweilige Erlebnisse und verschiedene Therapieansdtze.

Ergotherapie unterstitzt und begleitet Menschen,
die inihrer Handlungsfahigkeit eingeschrankt oder
von einer Einschrankung bedroht sind (Auszug aus
Berufsdefinition DVE).

Unservorrangiges Ziel ist die bestmdgliche Forde-
rung von Selbststandigkeit, Handlungsfahigkeit
und Teilhabe am Leben. Wir unterstiitzen unsere
Patienten und Patientinnen dabei, verlorene Fahig-
keiten wiederzuerlangen oder, falls dies nicht mehr
maglich ist, addquate Kompensationsstrategien fir
bestehende Einschrankungen zu entwickeln. Fir
eine optimale therapeutische Begleitung verfligen
wir uber vielfaltige, modern ausgestattete Raum-
lichkeiten (technisch, handwerklich u.a.).




