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Therapie für Erwachsene  
mit Behinderung

im MFZ Freimann

Kundenmanagement:
Telefon	 +49 89 72013 – 411
E-Mail	 therapiepraxis@icpmuenchen.de

Besuchen Sie uns auch auf:
Facebook · Xing · LinkedIn · Kununu · Instagram

Therapiepraxis Münchner Förderzentrum Freimann 
Stiftung ICP München
Burmesterstraße 26 | 80939 München 

Wir beraten Sie gern

icp.de

Unsere Therapien werden sowohl im Einzel- als auch 
im Gruppensetting angeboten und decken ein breites 
Spektrum an Interessen ab, darunter beispielweise 
Tanz-, Garten- und Kunstgruppen. 

Die Ergotherapie beinhaltet das Training alltagsre-
levanter Kompetenzen (aus den Bereichen Freizeit, 
Produktivität und Selbstversorgung), spezielle funktio-
nelle Übungen für Motorik, Bewegungskoordination, 
Feinmotorik, das gezielte Fördern von Sensibilität und 
Wahrnehmung sowie die Beratung der Patienten und 
ihren Angehörigen zu geeigneten Hilfsmitteln. 

Ergotherapie im    
MFZ Freimann

Kommunikative Teilhabe ist ein Menschenrecht. 
In unserer Therapiepraxis im MFZ Freimann bieten 
wir Ihnen evidenzbasierte Logopädie für Menschen 
mit Beeinträchtigungen in den Bereichen Sprache, 
Sprechen, Stimme und Schlucken. 

Gemeinsam in einem interdisziplinären Team beglei-
ten wir Patienten und Patientinnen mit Empathie und 
fachlich fundiertem Wissen. Unterstützte Kommuni-
kation, sowie die Diagnostik und Therapie bei neuro-
logischen Krankheitsbildern bilden die Schwerpunkte 
unserer individuellen Betreuung.

Wir behandeln Patienten und Patientinnen mit 

•	 Sprachstörungen 
•	 Sprechstörungen 
•	 Stimmstörungen 

Logopädie im MFZ Freimann

•	 Schluckstörungen 
•	 Kommunikations

störungen



In der Therapiepraxis des Münchner Förderzentrums 
Freimann erwartet Sie ein umfassendes Angebot in 
den Fachbereichen der Physiotherapie, Ergotherapie 
und Logopädie, wobei ein Hauptaugenmerk auf der 
Behandlung von Menschen mit neurologisch beding-
ten Erkrankungen liegt.

Was uns auszeichnet ist eine bedarfsgerechte Thera-
pie, für welche die fachkundigen Therapeuten und 
Therapeutinnen in stetem interdisziplinären Aus-
tausch stehen. Zusätzlich besteht mit dem Personal 
der Förderstätten, Wohngruppen, Werkstätten sowie 
dem Fachdienst eine fortwährende Kommunikation.

Auch die Zusammenarbeit mit dem MZEB (Medizini-
sches Zentrum für Erwachsene mit Behinderung) ist  
ein entscheidender Faktor für die adäquate medizi-
nische Versorgung der Teilnehmenden, wodurch die 
Therapie einen wichtigen Ansprechpartner in Sachen 
Hilfsmittelversorgung und allgemeiner medizinischer 
Fragen darstellt.

Die Therapieabteilung
im MFZ Freimann

Unsere Physiotherapieabteilung zeichnet sich durch ein  
engagiertes Team aus, welches durch regelmäßige, fach- 
liche Fortbildungen und eine individuell angepasste  
Therapie den Bedürfnissen aller Behandelten gerecht 
werden möchte. Neben der klassischen Physiotherapie 
können die Therapeuten und Therapeutinnen in der 
modern ausgestatteten Praxis auf ergänzende, geräte
gestützte Therapieformen zurückgreifen, die speziell 
für die Anforderungen des neurologischen Krankheits-
spektrums konzipiert sind. Zu diesem Equipment zählen 
beispielsweise eine Virtual-Reality-Brille, motorgestützte 
Bewegungstrainer oder das Laufband mit Aufhängung.

Um die Therapie für alle Patienten und Patientinnen zu  
gewährleisten, stehen verschiedene Transferhilfen zur 
Verfügung. Dies ermöglicht es, ungeachtet der körper
lichen Einschränkungen, die passende Therapie indivi- 
duell zu gestalten.

Hervorzuheben sind auch die exklusiven Angebote wie 
beispielsweise das Klettern in der nahegelegenen Kletter-
halle oder die Schwimmtherapie, die durch fachkundige 
Therapeuten und Therapeutinnen begleitet werden. 
Dieses abwechslungsreiche Therapieangebot ermöglicht 
kurzweilige Erlebnisse und verschiedene Therapieansätze.

Physiotherapie im  
MFZ Freimann

Ergotherapie unterstützt und begleitet Menschen,  
die in ihrer Handlungsfähigkeit eingeschränkt oder 
von einer Einschränkung bedroht sind (Auszug aus 
Berufsdefinition DVE). 

Unser vorrangiges Ziel ist die bestmögliche Förde-
rung von Selbstständigkeit, Handlungsfähigkeit 
und Teilhabe am Leben. Wir unterstützen unsere 
Patienten und Patientinnen dabei, verlorene Fähig-
keiten wiederzuerlangen oder, falls dies nicht mehr 
möglich ist, adäquate Kompensationsstrategien für 
bestehende Einschränkungen zu entwickeln. Für 
eine optimale therapeutische Begleitung verfügen 
wir über vielfältige, modern ausgestattete Räum-
lichkeiten (technisch, handwerklich u. a.). 

Ergotherapie im    
MFZ Freimann


