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Das Minchner Forderzentrum ist eine Spezialeinrichtung
flir Erwachsene und Senioren mit einer korperlichen und
mehrfachen Beeintrachtigung aufgrund einer infantilen
Cerebralparese oder anderen neuroorthopddischen
Erkrankungen.

Unser ganzheitliches Angebot an den beiden Standorten
Giesing und Freimann umfasst als Tochtergesellschaft der
Stiftung ICP Miinchen:

e Werkstatt fiir Menschen mit Behinderung (WfbM)
e Forderstatte
e Verschiedene Wohnangebote von ambulant
bis stationar
¢ Therapiepraxis
¢ Medizinisches Versorgungszentrum (MZEB)

Unsere Teilnehmenden haben eine
groRe Auswahl an Wohnangeboten:

Gemeinschaftliches Wohnen

Sowohlin Giesing als auch in Freimann bieten wir Platze
im gemeinschaftlichen Wohnen fiir erwachsene Men-
schen mit korperlichen Beeintrachtigungen an. Unser
Leitsatz lautet ,Wohnen hei3t sich wohlfihlen".

Ambulant betreutes Einzelwohnen

Fir Menschen mit Hilfebedarf, die selbststandig leben
konnen, stehen an unserem Standort Giesing rollstuhl-
gerechte Appartements mitindividuellen Hilfeleistun-
gen zurVerfligung.

Wohnen mit Tagesstruktur fiir dltere Menschen

mit Behinderung

In unserem MFZ Freimann haben wir einen Wohnbereich
speziell fir Menschen mit Behinderung, die aus dem
Arbeitslebenin einer Forderstatte oder Werkstatte aus-
geschiedensind, eingerichtet.

Senioren-Wohnheim
Das Senioren-Wohnheim in Freimann bietet Pflege und
Betreuungin besonderem Ambiente.

Unsere Forderstatten in Giesing und Freimann

Am Programm der Forderstatte nehmen Menschen mit
korperlichen Beeintrachtigungen teil, die nichtin einer
Werkstatt (WfbM) arbeiten konnen. Die ganzheitlichen
und vielfdltigen Angebote werden jeweils auf die
Bedirfnisse des Einzelnen abgestimmt.

Unsere Werkstatt fiir Menschen mit Behinderung (WfbM)
Am Standort Freimann bieten wir Menschen mit einer
korperlichen Beeintrachtigung vielfaltige Arbeitsmog-
lichkeiten entsprechend ihrer Kompetenzen, Bedurf-
nisse und Neigungen an.

Die hausinterne
Therapiepraxis

Wichtig firunsere Teilnehmenden ist eine umfassende
therapeutische Versorgung. Die barrierefreien Raum-
lichkeiten der Therapiepraxenin Freimann und Giesing
sind mit den neuesten technischen Therapiemitteln
ausgestattet. An beiden Standorten sind Kraftraume
vorhanden, in Freimann auch ein Therapiebad. Es
arbeiten therapeutisches, medizinisches, padagogi-
schesund pflegendes Personal sowie Mitarbeitende
der Orthopddietechnik interdisziplinar zusammen.

Die Therapieangebote umfassen:

Physiotherapie

Im Rahmen der Physiotherapie bieten wir u.a. Kranken-
gymnastik auf neurophysiologischer Grundlage, physi-
kalische TherapiemaRnahmen sowie Krankengymnas-
tikim Bewegungsbad (in Freimann) an.

Ergotherapie

Die ergotherapeutische Abteilung unterstiitzt und
fordert Teilnehmende aller Altersgruppen, dieinihrer
alltaglichen Handlungsfahigkeit eingeschrankt sind.

Sprachtherapie
Die Therapeuten und Therapeutinnen unterstiitzen die
Teilnehmenden, eine mdglichst hohe kommunikative
Selbststandigkeitinihrem Alltag zu erreichen, auch
mittels Unterstiitzter Kommunikation.



