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Therapie für Erwachsene  
mit Behinderung

im MFZ Giesing

Kontakt:
Telefon	 +49 89 693825-300 
E-Mail	 info@muenchner-foerderzentrum.de
Internet 	icp.de 

Besuchen Sie uns auch auf:
Facebook · Xing · LinkedIn · Kununu · Instagram

Therapiepraxis Münchner Förderzentrum Giesing 
Stiftung ICP München
Sankt-Quirin-Straße 21  |  81549 München

Wir sind für Sie da

icp.de

In unserer Ergotherapieabteilung im MFZ Giesing be-
steht das Therapie-Team nicht nur aus Zweibeinern. 
Die Zweibeiner werden im Rahmen tiergestützter 
Therapie von Therapiehunden unterstützt. Das bringt 
nicht nur den Patientinnen und Patienten Spaß und 
Motivation in der Therapie, sondern auch den Thera-
peutinnen und Therapeuten.

Unsere ergotherapeutischen Therapieeinheiten 
dauern in der Regel 45 Minuten und unser organisa
torischer Aufbau lässt eine flexible Therapieplanung 
im Sinne unserer Teilnehmenden zu.

Ergotherapie im MFZ Giesing

Unsere logopädische und sprachtherapeutische Ab-
teilung ist neben der Therapie für Sprache, Sprechen, 
Stimme und Kommunikation auf das Dysphagiema-
nagement unserer Klientinnen und Klienten mit Behin-
derung spezialisiert. Zur zielgerichteten Behandlung 
unserer Patientinnen und Patienten ist unsere Thera-
piepraxis u.a. mit unterschiedlichen Hilfsmitteln zur 
unterstützten Kommunikation, Therapietablets sowie 
unterschiedlichen Musikinstrumenten ausgestattet.

Neben den therapeutischen Behandlungen am Patien-
ten unterstützt unser Logopädie-Team die Teilnehmen-
den auch bei der Versorgung mit Hilfsmitteln zur  
unterstützten Kommunikation sowie Hilfsmitteln zur 
risikoarmen Nahrungsaufnahme bei Dysphagie.
Außerdem spielen unsere Logopädinnen und Logo
päden in der Schulung der Mitarbeitenden von  
Wohnheim und Förderstätte im Dysphagiemange- 
ment eine wichtige Rolle.

Logopädie im MFZ Giesing



Unsere interdisziplinäre Therapiepraxis im MFZ Giesing  
ist mittels innovativen Equipments speziell auf die 
therapeutischen Bedürfnisse von erwachsenen Men-
schen mit Behinderung abgestimmt. In unseren Praxis-
räumen führen wir nicht nur Einzel- und Gruppen- 
behandlungen an den Patientinnen und Patienten aus 
Wohnheim und Förderstätte des MFZ Giesing durch, 
sondern therapieren auch Erwachsene mit Behinde-
rung aus dem ambulant betreuten Wohnen oder aus 
unseren Nachbareinrichtungen. 

Neben unserer interdisziplinären therapeutischen 
Tätigkeit am Patienten unterstützen wir unsere Klientel 
auch bei der Hilfsmittelversorgung. Zu unserer Arbeits-
zeit gehören neben der Arbeit am Patienten auch  
fest geplante Zeiten für die digitale Dokumentation,  
für Berichte und für unsere wöchentlichen Teambe- 
sprechungen. 

Um die Fachexpertise unseres Teams stetig zu steigern, 
bieten wir neben regelmäßigen Inhouse-Schulungen auch  
Unterstützung für externe Fort- und Weiterbildungen an.

Die Therapieabteilung
im MFZ Giesing

Unsere mit modernen Therapiegeräten ausgestattete 
Physiotherapieabteilung bietet unseren Patientinnen und 
Patienten die Möglichkeit zur abwechslungsreichen Lang-
zeittherapie. Neben Deckenliftern mit Steh- und Gehgurten 
verfügt die Praxis u. a. über einen Innowalk, einen Thera 
Trainer balo, ein Therapiefahrrad sowie eine Multifunk-
tionswand mit Klettergriffen. Die physiotherapeutischen 
Einzelbehandlungen werden im 30- bzw. 60-Minuten 
Rhythmus durchgeführt. Unsere vielseitigen Gruppenan
gebote dauern mindestens eine Stunde. Neben den phy-
siotherapeutischen Behandlungen begleiten unsere  
Physiotherapeutinnen und -therapeuten in enger Koope-
ration mit den Orthopädietechnikerinnen und -technikern 
auch die Hilfsmittelversorgung mit Rollstühlen, Steh- und 
Gehgeräten sowie mit orthopädischen Maßschuhen. So 
stellen wir in Zusammenarbeit mit dem Ärzteteam des 
MZEBs der Stiftung ICP München die bestmögliche thera-
peutische Versorgung unserer Teilnehmenden sicher.

Zur Sicherung der Gesundheit unserer Mitarbeitenden ist  
unsere Praxis mit unterschiedlichen Liftersystemen und 
Hilfsmitteln zum Transfer unserer Patientinnen und Patien-
ten ausgestattet. Außerdem verfügen wir über eine haus-
interne Kinaesthetics-Trainerin, welche den Mitarbeitenden 
mit kinaesthetischer Beratung sowie dem Angebot von 
Grundkursen zur Verfügung steht.

Physiotherapie im MFZ Giesing

Auch die Räumlichkeiten unserer ergotherapeutischen 
Abteilung sind mit den unterschiedlichsten Materia-
lien zur Therapie unserer erwachsenen Patientinnen 
und Patienten mit Behinderung ausgestattet. Neben 
dem regelmäßigen Einsatz unserer therapeutischen 
Tablets, unseres Armeo Spring Pro oder unseres 
Paraffinbads kommen auch Alltagshilfen oder Materia-
lien zum kreativen Gestalten zum Einsatz. Auch unser 
Snoezelenraum sowie unsere behindertengerecht 
eingerichtete Therapieküche stehen im Rahmen von 
ergotherapeutischen Einzel- und Gruppenmaßnahmen 
zur Verfügung.

Neben den therapeutischen Maßnahmen am Patienten 
begleitet unser ergotherapeutisches Team in enger  
interdisziplinärer Zusammenarbeit mit dem gesamtem 
Therapie-Team, den Hilfsmitteltechnikern sowie unse-
rem Ärzteteam auch die Orthesenversorgung unserer 
Teilnehmenden.

Ergotherapie im MFZ Giesing


